
 

 
 
Kursübersicht 2021 / 2022 
 

Datum Uhrzeit Titel 
 

Referent Preis 

 

2021 
 

Fr, 16. Apr 21 
Sa, 17. Apr 21 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 1 
Einführung in die Schematherapie 
 

Dr. Petra Zimmermann 340,- einzeln 

300,- im Curr. 

Fr, 04. Juni 21 
Sa, 05. Juni 21 

9.00 – 17.00 Uhr 
9.00 – 17.00 Uhr 

Vertiefungsworkshop:  
Körperorientierte Techniken  
in der Schematherapie 
 

Gisela Henn-Mertens 
Gerd Zimmek 

420,- 

Fr, 11. Juni 21 
Sa, 12. Juni 21 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 2 
Arbeit mit den Schemata, Schwerpunkt: 
Imaginationen 
 

Dr. David Höhn 340,- einzeln 

300,- im Curr. 

Fr, 09. Juli 21 
Sa, 10. Juli 21 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 3 
Arbeit mit den Modi, Schwerpunkt: 
Stuhldialoge und Rollenspiele 
 

Andrea Voß 340,- einzeln 

300,- im Curr. 

Do, 16. Juli 21 
Fr, 17. Juli 21 

14.00 – 19.30 Uhr 
9.00 – 17.30 Uhr 

Vertiefungsworkshop:  
Umgang mit Selbstschutzmodi im 
Kindes- und Jugendalter 
 

Dr. Christof Loose 400,- 

Fr, 23. Juli 21 
Sa, 24. Juli 21 
 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 

Vertiefungsworkshop:  
Schematherapie bei (chronischer) 
Depression 
 

Dr. Martin Rein 330,- 

Fr, 08. Okt 21 
Sa, 09. Okt 21 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 

Übungsworkshop: 
Selbsterfahrungsworkshop 
 
 

Andrea Voß 360,- 

Sa, 16. Okt 21 10.00 – 18.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 4 
Fallkonzeptualisierung, diagnostische 
Methoden 
 

Dr. Martin Rein 220,- einzeln 

200,- im Curr. 

Fr, 22. Okt 21 
Sa, 23. Okt 21 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder 21/22: WS 1 
Einführung in die Schematherapie bei 
Kindern, Jugendlichen und Eltern  
 

Christian Ferreira de 
Vasconcellos 

470,- einzeln 

400,- im Curr. 

Fr, 05. Nov 21 
Sa, 06. Nov 21 

15.00 – 19.30 Uhr 
9.00 – 14.30 Uhr 

Vertiefungsworkshop:  
Schematherapie bei Traumatisierung 
 

Christine Zens 
Kristina Lühr 

380,- 

Fr, 12. Nov 21 
Sa, 13. Nov 21 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 5 
Die therapeutische Beziehung, 
schwierige Therapiesituationen 
 

Dr. Petra Zimmermann  340,- einzeln 

300,- im Curr. 

Fr, 19. Nov 21 
Sa, 20. Nov 21 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder 20/21 und 21/22: WS 2 
Schematherapie im Kindes- und 
Jugendalter  
 

Susanne Roeder 
 
Veranstaltungsort wird 
bekannt gegeben! 

470,- einzeln 

400,- im Curr. 

 

  

INSTITUT FÜR 
SCHEMATHERAPIE         IST-M 
MÜNCHEN 

 



 

Datum Uhrzeit Titel 
 

Referent Preis 

 

2022 
 

Fr, 28. Jan 22 
Sa, 29. Jan 22 
 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 17.00 Uhr 
 

Curriculum Schemacoaching: WS 1 
Grundlagen - Schemata und Modi  
in Aktion 
 

Julia Schuchardt 750,- einzeln 

660,- im Curr. 

Fr, 04. Feb 22 
Sa, 05. Feb 22 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder 20/21 und 21/22: WS 3 
Schemacoaching für Eltern 
 

Susanne Roeder 
 
Veranstaltungsort wird 
bekannt gegeben! 

470,- einzeln 

400,- im Curr. 

wird bekannt 
gegeben 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder 20/21 und 21/22: WS 4 
Fallkonzeptualisierung, Spieltherapie  
 

Christian Ferreira de 
Vasconcellos 
 
Veranstaltungsort wird 
bekannt gegeben! 

470,- einzeln 

400,- im Curr. 

Fr, 25. Mrz 22 
Sa, 26. Mrz 22 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 15.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 1 
Einführung in die Schematherapie 
 

Dr. Petra Zimmermann 340,- einzeln 

300,- im Curr. 

Fr, 01. Apr 22 
Sa, 02. Apr 22  

10.00 – 18.15 Uhr 
9.00 – 17.15 Uhr 
 

Curriculum Schemacoaching: WS 2 
Grundlegende Interventionen 
 

Dr. Anke Handrock 750,- einzeln 

660,- im Curr. 

So, 3. Apr 22 9.00 – 17.00 Aufbaublock 
SchemaBeratung und SchemaCoaching 
 

Anke Handrock 600,-  

Fr, 20. Mai 22 
Sa, 21. Mai 22 
So, 22. Mai 22 

10.00 – 18.15 Uhr 
9.00 – 17.15 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 

Curriculum Schemacoaching: WS 3 
Komplexe Interventionen – 
Bewältigungsmodi – „Innere Familie“ – 
Integration 
 

Dr. Anke Handrock 750,- einzeln 

660,- im Curr. 

Fr, 27. Mai 22 
Sa, 28. Mai 22 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 2 
Arbeit mit den Schemata, Schwerpunkt: 
Imaginationen 
 

Dr. David Höhn 340,- einzeln 

300,- im Curr. 

Fr, 15. Juli 22 
Sa, 16. Juli 22 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 3 
Arbeit mit den Modi, Schwerpunkt: 
Stuhldialoge und Rollenspiele 
 

Andrea Voß 340,- einzeln 

300,- im Curr. 

Sa, 15. Okt 22 10.00 – 18.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 4 
Fallkonzeptualisierung, diagnostische 
Methoden 
 

Dr. Martin Rein 220,- einzeln 

200,- im Curr. 

Fr, 11. Nov 22 
Sa, 12. Nov 22 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 5 
Die therapeutische Beziehung, 
schwierige Therapiesituationen 
 

Dr. Petra Zimmermann  340,- einzeln 

300,- im Curr. 

 


