
 

 

 
Kursübersicht 2024 / 2025 
 

 
 
 

2024 
 
 
 

Datum Uhrzeit Titel Referent Preis 
Fr, 09. Feb 24 
Sa, 10. Feb 24 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder: WS 3 
Schemacoaching für Eltern 
 

Nicole Haubitz 
 
 

480,- einzeln 

445,- im Curr. 

Fr, 23. Feb 24 
Sa, 24. Feb 24  

10.00 – 18.15 Uhr 
9.00 – 17.15 Uhr 
 

Curriculum Schemacoaching: WS 2 
Grundlegende Interventionen 
 

Maike Baumann 750,- einzeln 

660,- im Curr. 

Fr, 15. Mrz 24 
Sa, 16. Mrz 24 
 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

ONLINE-Curriculum Erwachsene: WS 3 
Arbeit mit den Modi, Schwerpunkt: 
Stuhldialoge und Rollenspiele 
 

Andrea Voß 370,- einzeln 

330,- im Curr. 

Fr, 12. Apr 24 
Sa, 13. Apr 24 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 1 
Einführung in die Schematherapie 
 

Dr. Petra Zimmermann 390,- einzeln 

350,- im Curr. 

Fr, 26. Apr 24 
 

13.00 – 21.00 Uhr 
 

ONLINE-Curriculum Erwachsene: WS 4 
Fallkonzeptualisierung, diagnostische 
Methoden 
 

Dr. Martin Rein 250,- einzeln 

230,- im Curr. 

Fr, 03. Mai 24 
Sa, 04. Mai 24 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder: WS 4 
Fallkonzeptualisierung, Spieltherapie  
 

Christian Ferreira de 
Vasconcellos 
 

480,- einzeln 

445,- im Curr. 

Fr, 10. Mai 24 
Sa, 11. Mai 24 
So, 12. Mai 24 

10.00 – 18.15 Uhr 
9.00 – 17.15 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 

Curriculum Schemacoaching: WS 3 
Komplexe Interventionen – 
Bewältigungsmodi – „Innere Familie“ – 
Integration 
 

Maike Baumann 750,- einzeln 

660,- im Curr. 

Fr, 07. Juni 24 
Sa, 08. Juni 24 
 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 2 
Arbeit mit den Schemata, Schwerpunkt: 
Imaginationen 
 

Dr. David Höhn 
Dr. Petra Zimmermann 
 

390,- einzeln 

350,- im Curr. 

Do, 13. Juni 24 
Fr, 14. Juni 24 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

ONLINE-Curriculum Erwachsene: WS 5 
Die therapeutische Beziehung, 
schwierige Therapiesituationen 
 

Dr. Petra Zimmermann  370,- einzeln 

330,- im Curr. 

Fr, 05. Juli 24 
Sa, 06. Juli 24 
 

16.00 – 20.00 Uhr 
9.30 – 13.00 Uhr 
 

Curriculum „Deliberate Practice in der ST“ 
WS1: Übungen „Beginner Level“ 
 

Dr. Tanja Birk 
Cornelia Cay 
Dr. Monika Kögler 
Dr. Petra Zimmermann 

270,- einzeln  
230,- im Curr. 

Fr, 05. Juli 24 
Sa, 06. Juli 24 
 

13.00 – 20.15 Uhr 
9.00 – 16.30 Uhr 
 

Curriculum Paare: WS 1 
„Schematherapie für 2“ – Vom Einbezug 
des Partners in die Schematherapie 
 

Isabelle Schurr 
Ort: Institut für 
Schematherapie Ulm 

390,-  

Fr, 12. Juli 24 
Sa, 13. Juli 24 
 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 3 
Arbeit mit den Modi, Schwerpunkt: 
Stuhldialoge und Rollenspiele 
 

Andrea Voß 390,- einzeln 

350,- im Curr. 

Fr, 13. Sep 24 
Sa, 14. Sep 24 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder: WS 1 
Einführung in die Schematherapie bei 
Kindern, Jugendlichen und Eltern  
 

Christian Ferreira de 
Vasconcellos 
 
 

510,- einzeln 

480,- im Curr. 

 

INSTITUT FÜR 
SCHEMATHERAPIE         IST-M 
MÜNCHEN 

 



 

 

Fortführung 2024 
 

Datum Uhrzeit Titel Referent Preis 
Fr, 27. Sep 24 
Sa, 28. Sep 24 
 

11.00 – 18.30 Uhr 
9.00 – 16.30 Uhr 
 

Curriculum Paare: WS 2 
Aufbauseminar - Vom Einbezug des 
Partners in die Schematherapie 
 

Isabelle Schurr 
Ort: IST-M, München 

390,-  

Sa, 19. Okt 24 
 

10.00 – 18.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 4 
Fallkonzeptualisierung, diagnostische 
Methoden 
 

Dr. Martin Rein 280,- einzeln 

260,- im Curr. 

Fr, 25. Okt 24 
Sa, 26. Okt 24 

 

16.00 – 20.00 Uhr 
9.30 – 13.00 Uhr 
 

Curriculum „Deliberate Practice in der ST“ 
WS2: Übungen „Intermediate Level“ 
 

Dr. Tanja Birk 
Cornelia Cay 
Dr. Monika Kögler 
Dr. Petra Zimmermann 

270,- einzeln 
230,- im Curr. 

Fr, 08. Nov 24 
Sa, 09. Nov 24 

14.00 – 19.00 Uhr 
9.00 – 14.00 Uhr 
 

Curriculum Erwachsene: WS 5 
Schwierige Therapiesituationen, 
empathische Konfrontation 
 

Dr. Petra Zimmermann  390,- einzeln 

350,- im Curr. 

Fr, 15. Nov 24 
Sa, 16. Nov 24 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder: WS 2 
Schematherapie im Kindes- und 
Jugendalter  
 

Christian Ferreira de 
Vasconcellos 
 

510,- einzeln 

480,- im Curr. 

Do, 28. Nov 24 
Fr, 29. Nov 24 

17.00 - 20.30 Uhr  
17.00 - 20.30 Uhr 
 

ONLINE-Vertiefungsworkshop 
Schematherapie bei aggressivem 
Verhalten 
 

Dr. Wilhelm Prange 240,-  

Fr, 06. Dez 24 
Sa, 07. Dez 24 

13.00 - 20.15 Uhr  
9.00 - 16.30 Uhr 
 

Vertiefungs- und 
Selbsterfahrungsworkshop: 
Nachbeelterung in der Schematherapie 
 

Maria Müller-Gartner 
 
 

440,-  
. 

Fr, 13. Dez 24 
Sa, 14. Dez 24 
 

16.00 – 20.00 Uhr 
9.30 – 13.00 Uhr 
 

Curriculum „Deliberate Practice in der ST“ 
WS3: Übungen „Advanced Level“ 
 

Dr. Tanja Birk 
Cornelia Cay 
Dr. Monika Kögler 
Dr. Petra Zimmermann 

270,- einzeln 
230,- im Curr. 

 
 
 

2025 
 
 
 

Fr, 14. Feb 25 
Sa, 15. Feb 25 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder: WS 3 
Schemacoaching für Eltern 
 

Nicole Haubitz 
 
 

510,- einzeln 

480,- im Curr. 

Fr, 21. Mrz 25 
Sa, 22. Mrz 25 

14.00 - 19.00 Uhr  
09.00 - 14.00 Uhr 
 

Vertiefungsworkshop 
ACT-Techniken in der Schematherapie 
 

Thore Spilger 
Dr. Petra Zimmermann 

380,-  

Fr, 09. Mai 25 
Sa, 10. Mai 25 

14.00 - 19.00 Uhr  
9.00 - 18.00 Uhr 

Curriculum Kinder: WS 4 
Fallkonzeptualisierung, Spieltherapie  
 

Christian Ferreira de 
Vasconcellos 
 

510,- einzeln 

480,- im Curr. 

 


